
 
ミレグラ 杯 

            第 4７回全国インディアカ大会 

（兼）第２回全日本インデイアカ絆フェス 

 【参 加 要 項】 
 

■期  日   20２６年（令和８年）1１月２３日(月) 9:00 受付 9:30 開会式 17:00 終了予定 

■会  場   菊陽町立総合体育館  

〒869-1102 熊本県菊池郡菊陽町大字原水 5352番地 3 

【TEL】 096-288-7885 

■主  催   一般社団法人 日本インディアカ協会 

■協  力   九州ブロック協議会 

■特別協賛   ミレグラ（運営：株式会社フラスコ１００ｃｃ） 

■参加資格   （一社）日本インデイアカ協会会員、又は都道府県協会・市町村レクリエーション

協会加盟者及びインディアカ愛好者で４～８名で構成されたチーム 

 

■ク ラ ス A 女子              （ネットの高さ：200cm） 

Ｂ  男子              （ネットの高さ：215cm） 

C 男女混合             （ネットの高さ：215cm） 

D シニア女子（４５歳以上）  （ネットの高さ：185cm） 

E シニア男子（４５歳以上）  （ネットの高さ：200cm） 

F シニア男女混合（４５歳以上）     （ネットの高さ：200cm） 

G シニア女子（６０歳以上）  （ネットの高さ：185cm） 

H シニア男子（６０歳以上）      （ネットの高さ：200cｍ） 

        Ｉ シニア男女混合（６０歳以上）    （ネットの高さ：200cm） 

＊各クラスのチーム数は応募状況により調整させていただきます。 

＊各クラスとも、4 チーム以上で試合成立とします。 

 ＊年齢は、202６年 12 月 31 日までに参加希望クラスの基準に達していれば可とする。 

 

■ル ー ル （一社）日本インディアカ協会制定のルール及び大会申し合わせ事項による。 

■競技方法 *各クラスとも、２１点先取２セットマッチのリーグ戦を原則とします。 

（参加チーム数により変更あり） 

■表 彰 各コート 1 位と 2 位チーム。 

各コート１位は豪華ミレグラ賞が貰えます。 

 

■参 加 費    大会エントリー料（Web 申込 1,000 円） 

種目参加費  一人 2.500 円 



■参 加 賞   記念 T シャツ 

■申込方法   郵送の場合：参加申込書に必要事項を記入し、１１０円切手を貼り、宛先を記入した返 

信用封筒を同封し郵便で申し込んでください。（1 チームにつき 1 封筒、

封筒サイズは長 3） 

後日参加決定通知を送りますので、受け取り次第速やかに、参加費等を

指定された郵便振替口座にお振り込みください。 

メールの場合：参加申込書に必要事項を記入し、メール添付にてお送りください。 

日本インディアカ協会にて申込のメール（申込書）を受信した際には、

申込書を受信した旨のメールを返信させていただきます。 

後日参加決定通知書を、メールにてお送りしますので、受け取り次第速

やかに、参加費用等を指定された郵便振込口座にお振込みください。 

 

 

■申 込 先    （一社）日本インデイアカ協会事務局  （郵送またはメール）  

〒111-0053  東京都台東区浅草橋 1-9-16 日東ビル７階  

電話：03-5834-3592   E-mail  jia@japan-indiaca.com  

 

■申込締切 ２０２６年（令和８年）９月３０日（水） 必着 

■そ の 他      ・各クラスの申込み状況により、抽選する場合がありますので、あらかじめご了承 

ください。 

 

◆ 

この事業は、スポーツ振興くじ助成事業及び公益財団法人スポーツ安全 

協会スポーツ普及奨励助成事業の助成金を受けて開催します。 

   

 

 


