
9:00

10:00 【実技】―インディアカ基本技術

　　　　　競技者の基本技術

　　　　　チームの基本技術

12:00

12:30 【講義】―インディアカ概論　1 12:00

　      JIAの現状と今後の目指す方向性

13:00 【講義】―インディアカ概論　2 13:00 【指導実習】

　          公認統括指導士の使命 　　基本技術実習を行う

　          インディアカ組織経営論 　　公認審判員検定講習会の実習を行う

              スポーツ規範

14:00 【講義】―インディアカ競技規則 14:30 【指導実習】

　 ルール構成の基本的な原則 　　学科指導実習を行う

　ルール構成において影響を与える要因

15:00 【講義】―インディアカ指導者論　1 15:30

　         コーチングとコーチ

16:00 【講義】―インディアカ指導者論　2

    コーチングに必要な知識・技能

    プレーヤーやチームのパフォーマンス

17:00

体育館集合

体育館
開　講　式

会議室

昼食

会議室

解　　　散

解　　　散

公認統括指導士認定講習会カリキュラム

時間 １日目 場所 時間 ２日目 場所


